JESENSKO-ZIMSKI JELOVNIK  5.10.2026.-2.4.2027. g.

JELOVNIK 1
Mjesec Ponedjeljak Utorak Srijeda Cetvrtak Petak
Listopad 5.listopad 6.listopad 7.listopad 8.listopad 9.listopad
Studeni 16.studeni 17.studeni 18.studeni 19.studeni 20.studeni
Prosinac 28.prosinac 29.prosinac 30.prosinac 31.prosinac

keksi

SIr

maslacem

SijeCanj 1.sijeCanj
Veljaca 8.veljace 9.veljace 10.veljace 11.veljace 12.veljace
Ozujak 22.0z7ujak 23.0zujak 24.0zujak 25.0zujak 26.0zujak
Travanj 1.travanj 2.travanj 3.travanj
Dorucak bijela kava, griz na mlijeku s kakao, Sunka, mlijeko, mlijeko, tvrdo
dzem, maslac, kakao posipom, sirni | svjezi kravlji sir s riblji namaz, med kuhano jaje, maslac,
kukuruzni kruh namaz, vrhnjem, kukuruzni polubijeli kruh graham kruh
mlijeko, polubijeli kruh
kruh
UZzina 1 voce voce voce kompot od Sljiva i voce 1 svjeze povrée
jabuka
Rucak bistra juha, njoki u | tele¢e varivo s pile¢i file na Zaru, krem | varivo od graha i krem juha od
umaku od june¢eg | graskom i noklicama, | Spinat, salata od mrkve i | kisele repe, salata od | bundeve, przena
gulasa s zelena salata s cikle, kukuruzni kruh, kuhane cikle s srdela, blitva s
parmezanom, porilukom, voda limunom, polubijeli | krumpirom,
zelena salata, polubijeli kruh, ¢aj kruh, voéni kolac, zelena salata,
kukuruzni kruh, ¢aj graham kruh,
voda limunada
UZina 2 mlijeko, integralni | mlijeko, pita tikvica- | mlijeko, kroasan s jogurt, voce jogurt ,voce

Napomena : - jelovnik je iz tehnickih razloga podlozan promjenama

- 6.30 h-¢aj ,keksi




JELOVNIK 1II

Mjesec | Ponedjeljak Utorak Srijeda Cetvrtak Petak
Listopad | 12.listopad 13.listopad 14.listopad 15.1istopad 16.listopad
Studeni 23.studeni 24.studeni 25.studeni 26.studeni 27.studeni
Sijecanj 4.sijeCanj 5.sijecanj 6.sijecanj 7.sijecanj 8.sijecanj
Veljaca 15.veljace 16.veljace 17.veljace 18.veljace 19.veljace
Ozujak 29.0zujak 30.07ujak 31.0zujak / /
1.travanj 2. travanj
Dorucak | jogurt, zobene i bijela kava, svjezi krem mlijeko, riblji namaz, kuhani puding od mlijeko, tvrdo
kukuruzne namaz od avokada, dzem, kukuruzni kruh | vanilije s prosom, kuhano jaje,
pahuljice, maslac, maslac, ¢oko namaz,
med, kukuruzni polubijeli kruh polubijeli kruh, graham kruh
kruh mlijeko
Uzina 1 voce voce voce kompot od Sljiva i voce i svjeze
jabuka povrée
Rucéak bistra juha, svinjetina u umaku s pureca prsa i restani manestra s jemom, krem juha od
tjestenina bolonjez | graskom i pire krumpir s lukom 1 salata od mrkve 1 jabuke | rajcice, przena
S parmezanom, krumpirom, zelena salata | crvenom svjeZom s limunovim sokom, srdela, kelj s
salata od kuhane s porilukom, polubijeli paprikom, zelena polubijeli kruh, krumpirom,
cikle s limunom, kruh, Caj salata, kukuruzni kruh, | okruglice sa sljivama, zelena salata,
kukuruzni kruh, voda ¢aj graham kruh,
voda limunada
Uzina 2 | jogurt, voce mlijeko, pita tikvica-sir mlijeko, kroasan s jogurt, voce mlijeko,

maslacem

integralni keksi

Napomena:- jelovnik je iz tehnickih razloga podlozan promjenama

- 6.30 h-daj keksi




JELOVNIK III

mlijeko, pita tikvica-
sir

maslacem

Mjesec | Ponedjeljak Utorak Srijeda Cetvrtak Petak

Listopad | 19.listopad 20.listopad 21 .listopad 22 listopad 23.listopad

Studeni | 30.studeni

Prosinac 1.prosinac 2.prosinac 3.prosinac 4.prosinac

SijeCanj 11.sijecanj 12.sijecanj 13.sijeCanj 14.sijeCanj 15.sijecanj

Veljaca 22.veljace 23.veljace 24.veljace 25.veljace 26.veljace

Dorucak | mlijeko, tvrdi kravlji | griz na mlijeku s kakao, riblji namaz, bijela kava, svjezi mlijeko, tvrdo
sir, med, kakao posipom, dzem, kukuruzni kruh kravlji sir s vrhnjem, kuhano jaje,
kukuruzni kruh maslac, mlijeko, Sunka, sirni namaz,

polubijeli kruh polubijeli kruh graham kruh
Uzinal | voce voce voce kompot od Sljiva i voce 1 svjeze
jabuka povrée

Rucak bistra juha, juneci mesne okruglice u zapecena tjestenina s istarska manestra, salata | krem juha od
gulas, palenta s umaku od raj€ice, pire | june¢im mesom, od kuhane cikle s celera, prZzena
prosom i sirom, od krumpira i mrkve, | korjenastim povréem i limunom, polubijeli srdela, blitva s
zelena salata s salata od ribane mrkve | Spinatom, zelena salata, | kruh, voéni kolac, ¢aj krumpirom, zelena
porilukom, 1 jabuke s limunom, kukuruzni kruh, voda salata, graham
kukuruzni kruh, polubijeli kruh, ¢aj kruh, limunada
voda

Uzina 2 | jogurt, voce mlijeko, kroasan s jogurt, voce mlijeko, integralni

keksi

Napomena:- jelovnik je iz tehnickih razloga podloZzan promjenam

- 6.30 h-¢aj ,keksi




JELOVNIK IV

Mjesec | Ponedjeljak Utorak Srijeda Cetvrtak Petak
Listopad | 26.listopad 27 listopad 28.listopad 29.listopad 30.listopad
Prosinac | 7.prosinac 8.prosinac 9.prosinac 10.prosinac 11.prosinac
Sije¢anj | 18.sijecanj 19.sijecanj 20.sijecanj 21.sijecanj 22.sijecanj
Ozujak 1.0zujak 2.0zujak 3.0zujak 4.0zujak 5.0zujak
Dorucak | cokolino, mlijeko, mlijeko, namaz od svjezeg | frape od banane i bijela kava, riblji mlijeko, tvrdo
Sunka, sira 1 vlasca, maslac, Sumskog voca sa namaz, dzem, kuhano jaje,
kukuruzni kruh polubijeli kruh zobenim pahuljicama i | polubijeli kruh ¢oko namaz,
medom, maslac, graham kruh
kukuruzni kruh
Uzina 1l | voce voce voce kompot od Sljiva i voce i svjeze
jabuka povrée
Ruéak | bistra juha, rizoto s pecena piletina, krpice s telece $nicle sa suhim | jota, salata od kuhane | krem juha od
junecim gulasem 1 kupusom, salata od cikle i Sljivama, gnjeceni cikle s limunom, poriluka, przena
parmezanom, salata mrkve s limunom krumpir s batatom i polubijeli kruh, srdela, popecci od
od ribane mrkve i polubijeli kruh, ¢aj mrkvom, zelena salata | okruglice sa §ljivama, | krumpira i kelja,
jabuke s limunom, s porilukom, ¢aj zelena salata,
kukuruzni kruh, voda kukuruzni kruh, voda graham kruh,
limunada
Uzina 2 | jogurt, voce mlijeko, pita tikvica-sir mlijeko, kroasan s jogurt, voce mlijeko,
maslacem integralni keksi

Napomena:- jelovnik je iz tehnickih razloga podlozan promjenama

- 6.30 h-¢aj ,keksi




JELOVNIK V

Mjesec | Ponedjeljak Utorak Srijeda Cetvrtak Petak
Studeni | 2.studeni 3.studeni 4.studeni 5.studeni 6.studeni
Prosinac | 14.prosinac 15.prosinac 16.prosinac 17.prosinac 18.prosinac
SijeCanj | 25.sijeCanj 26.sijeCanj 27.sijeCanj 28.sijeCanj 29.sijeCanj
Ozujak 8.07ujak 9.0zujak 10.0zujak 11.0zujak 12.07ujak
Doruédak | kakao, Sunka, svjezi | mlijeko, med, maslac, bijela kava, riblji puding kuhani mlijeko, tvrdo
kravlji sir s vthnjem, | polubijeli kruh namaz, dzem, ,maslac, mlijeko, kuhano jaje, sirni
kukuruzni kruh kukuruzni kruh polubijeli kruh namaz, graham
kruh
Uzina 1l | voce voce voce kompot od §ljiva i voce i svjeze
jabuka povrée
Rucak bistra juha, zapeCeni | peCena piletina, zapecena pilece pecenje, manestra s raznim juha od graska,
krumpir s blagim palenta sa sirom, salata od | gratinirana cvjetatai | mahunarkama, salata | prZena srdela,
kiselim kupusom i kuhane cikle s limunom, brokula, salata od od kuhane cikle s blitva s
mljevenim svinjskim | polubijeli kruh, ¢aj cikle i mrkve s limunom, polubijeli | krumpirom, zelena
mesom, zelena salata limunom, kukuruzni | kruh, voéni kolag, salata, graham
kukuruzni kruh, voda kruh, voda ¢aj kruh, limunada
Uzina 2 | jogurt, voce mlijeko, pita tikvica-sir mlijeko, kroasan s jogurt, voce mlijeko, integralni
maslacem keksi

Napomena:- jelovnik je iz tehnickih razloga podlozan promjenama

- 6.30 h-Caj ,keksi




JELOVNIK VI
Mjesec Ponedjeljak Utorak Srijeda Cetvrtak Petak
Studeni 9.studeni 10.studeni 11.studeni 12.studeni 13.studeni
Prosinac 21.prosinac 22 .prosinac 23.prosinac 24 .prosinac 25. prosinac
Veljaca 1.veljace 2.veljace 3.veljace 4.veljace 5.veljace
Ozujak 15.07ujak 16.07ujak 17.07ujak 18.07ujak 19.07ujak
Dorucak mlijeko, kukuruzne 1 | riza na mlijeku, frape od banane 1 bijela kava, riblji namaz, | mlijeko, tvrdo
zobene pahuljice, dzem, polubijeli Sumskog voca sa med, polubijeli kruh kuhano jaje, sirni
tvrdi kravlji sir, kruh zobenim pahuljicama i namaz, graham
kukuruzni kruh, medom, maslac, kruh
mlijeko kukuruzni kruh,
mlijeko
Uzina 1 voce voce voce kompot od Sljiva i voce 1 svjeze
jabuka povrcée
Rucak bistra juha, junece pureci file, svinjetina u roze zapeceni grah s kiselim | krem juha od
Snicle na naravni, gnjeceni krumpir s | umaku, zapecena kupusom, zelena salata, | mrkve i griza,
riza s graSkom, porilukom, zelena | palenta sa sirom, salata | polubijeli kruh, przena srdela,
mrkvom 1 salata, od kuhane cikle s okruglice sa §ljivama, blitva s
kukuruzom, zelena | polubijeli kruh, ¢aj | limunom, kukuruzni ¢aj krumpirom,
salata, kukuruzni kruh, voda zelena salata,
kruh, voda graham kruh,
limunada
UZina 2 jogurt, voce mlijeko, pita mlijeko, kroasan s jogurt, voce mlijeko, integralni
tikvica-sir maslacem keksi

Napomena:- jelovnik je iz tehnickih razloga podlozan promjenama

- 6.30 h-Caj ,keksi




